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	編 輯 說 明
	《攝阿毘達摩義論》漢譯前言
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	說   明
	攝 阿 毘 達 摩 義 論0F
	南無如來‧應供‧正等正覺者

	第一  攝心分別品2F
	一、五十四欲界心

	如是一切，稱為「十二不善心」。
	<3> 貪根有八種，瞋.癡根各二，如是總稱為：十二不善心。
	2.十八無因心：（1）捨俱.眼識，（2）（捨俱）耳識，（3）（捨俱）鼻識，
	（4）（捨俱）舌識，（5）苦俱.身識，（6）捨俱.領受心及（7）捨俱.推度心6F 。
	<5> 不善異熟七，善異熟有八，唯作心三種，為「十八無因」。
	除惡及無因，尚餘五十九。或說九十一，是名為「淨心」11F 。
	這是八種「欲界有因異熟心」13F 。
	（1）喜俱.智相應.無行.一，（2）（喜俱.智相應）有行.一，（3）喜俱.智不相應.無行.一，（4）（喜俱.智不相應）有行.一，（5）捨俱.智相應.無行.一，（6）（捨俱.智相應）有行.一，（7）捨俱.智不相應.無行.一，（8）（捨俱.智不相應）有行.一。
	欲異熟廿三，善.不善二十， 唯作有十一，共為五十四16F 。
	二、十五色界心17F

	<8>（1）尋、伺、喜、樂、一境性俱18F 初禪善心，（2）伺、喜、樂、一境性俱第二禪善心，（3）喜、樂、一境性俱第三禪善心，（4）樂、一境性俱第四禪善心，（5）捨、一境性俱第五禪善心。這五種名為「色界善心」。
	三、十二無色界心20F

	（1）空無邊處唯作心，（2）識無邊處唯作心，（3）無所有處唯作心，（4）非想非非想處唯作心，這四種名為「無色界唯作心」。
	四、八出世間心21F
	五、一百二十一心

	第二  攝心所分別品
	一、五十二心所的分類

	<2> 如何（是五十二心所法）33F ？觸、受、想、思、一境性、命根、作意，此等七法名「遍一切心心所」34F 。
	二、什麼心所與什麼心相應

	「慢」心所，得於四邪見不相應心中49F （生起）。
	瞋.嫉.慳.惡作，四在瞋根心。昏沉與睡眠，二在有行心。
	三、什麼心與什麼心所相應

	如是於第二種的二善心（喜俱.智不相應.無行、喜俱.智不相應.有行）中，（如上三十八法中）除智（攝三十七法）。
	無有此二類60F 。無上禪法異61F 。 無量與禪法，    而在中界異62F ，
	離智喜於小， 各各有差別63F 。
	<17> 4.與不善心相應的心所  在不善心中，先說貪根中的第一（喜俱.邪見相應）無行心，攝十九法：即十三通一切心心所及四遍一切不善（心所）的十七（法），加貪、見（二心所，共成十九法）。
	在第七（捨俱.邪見不相應.無行心）中，同上，與貪、慢俱（攝十八法）。
	第三  攝雜分別品
	一、攝 受72F

	其次喜俱心：有貪根四個73F 、欲界淨（心）十二個74F 、樂（俱）推度（心）75F 及笑（心）二個，如是十八欲界喜俱心、以及稱為第一（禪）、第二（禪）、第三（禪）、第四禪的四十四個76F 大（色界心）及出世間心，共有六十二心。
	二、攝 因
	三、攝作用82F

	其次（於無因唯作心中的五門轉向及意門轉向）二（心）是轉向作用。
	四、攝  門

	<9> 心生由一門，五門與六門，  六門或離門，及離一切門，
	五、攝所緣
	六、攝所依

	第四  攝路分別品
	一、六種六法
	二、通過五門的心識過程
	三、通過欲界意門的心識過程

	這是小（欲界）速行時分（的轉起法）。
	四、上二界及出世間的禪心過程
	五、彼所緣的決定
	六、速行的決定
	七、路心依人的區別
	八、諸地路心的區別

	第五  攝離路分別品
	一、四  地
	二、四種結生

	<4> 惡趣結生、欲（界）善趣結生、色界結生及無色界結生，是名「四種結生」167F 。
    此中（無因）不善異熟捨俱推度（心），生於惡趣地的剎那成為結生，此後便成有分，於最後成為死而斷絕，這是一「惡趣結生（心）」。
	於彼等（無色界天）中，生於空無邊處天的壽量是二萬劫，生於識無邊處天的（壽量）是四萬劫，生於無所有處天的（壽量）是六萬劫，生於非想非非想處天的（壽量）是八萬四千劫。
	三、四  業

	<11> 上二界福業，決定依於地。  於結生轉起，生同樣異熟。
	四、四種死與結生的次第177F

	第六  攝色分別品
	一、色的列舉180F

	<2>（什麼是色？）四大種及四大種所造色這二類色，攝為十一種。
    （十一種色）如何？（一）地界、水界、火界、風界，名為「大種色」。（二）眼、耳、鼻、舌、身，名為「淨色」。（三）色、聲、香、味及除去水界181F 而稱為三大種的「觸」，名為「境色」。（四）女性（女根）、男性（男根），名稱「性色」。（五）心所依處，名為「心色」。（六）命根，名為「命色」。（七）段食，名為「食色」。
	如上十八種色，攝自性色、自相色、完色、色色及思惟色。
	二、色的分別183F
	三、色的等起184F
	四、色的聚187F

	這六聚為「心等起聚」。
	五、色轉起的次第188F

	<12> 其次於色界中，不得鼻、舌、身、性十法及食生聚，是故在它們結生的時候，僅得眼、耳、所依三個十法及命九法的四類業等起聚。有轉起的時候，則得心與時節等起（的四聚）。
	六、涅槃論192F

	依第一義諦，如來說四種： 即心心所色，以及涅槃法。
	第七  攝集分別品
	<1> 已說七十二194F ，有自性基法；  我今將說集，彼等相應法。
	<2> 當知攝集有四種：即攝不善、攝雜、攝菩提分、攝一切。
	一、攝不善195F

	（攝集）云何？先說攝不善中有「四漏」：即欲漏、有漏、見漏、無明漏。
    四暴流：即欲暴流、有暴流、見暴流、無明暴流。
	四繫：即貪欲身繫、瞋恚身繫、戒禁取身繫、執此是實身繫。
	二、攝雜200F
	三、攝菩提分207F

	五力：即信力、精進力、念力、定力、慧力。
	<8> 在攝一切中，有五蘊：即色蘊、受蘊、想蘊、行蘊、識蘊。五取蘊：即色取蘊、受取蘊、想取蘊、行取蘊、識取蘊。
	十二處：即眼處、耳處、鼻處、舌處、身處、意處、[顏]色處、聲處、香處、味處、
	觸處、法處。
	在這裏，（五十二）心所及（十六）細色214F 與涅槃[共]六十九法，稱為「法處」與「法界」。
	「意處」分別為七識界215F 。
	<9> 色與受及想，並餘諸心所，   以及識五種，是名為五蘊。
	第八  攝緣分別品
	二、發趣法

	<8> 名為名緣有六種，   名為名色緣有五，
	三、施  設

	《攝阿毘達摩義論》〈攝緣分別品第八〉竟。
	第九  攝業處分別品
	一、止的業處
	二、觀的業處

	<9> 2.三解脫門    此中，由無我隨觀脫離堅固的我執，故名「空隨觀解脫門」。由無常隨觀離顛倒相259F ，故名「無相隨觀」（解脫門）。由苦隨觀脫離渴愛的願望，故名「無願隨觀」（解脫門）260F 。
	阿耨樓陀及其《攝阿毘達摩義論》
	阿耨樓陀論師的《攝阿毘達摩義論》，是南傳巴利佛教中一部最精拔的作品，字數不多，譯為漢文大約有五萬五千字光景，文簡義豐，生動地敘述了各種重要的法相，有系統地介紹了全部論藏的哲學理論，是研究整個論藏最好的一個指導手冊，在緬甸、錫蘭、泰國、柬埔寨、老撾等國，現在研究阿毘達摩的人，本論都被列為必讀之書；有許多人還要把全部背誦下來。在南傳各佛教國家的佛學院裏，也都有這門課。
	八  十  九    心    類    表
	──────────────────┼─────────────────────┤
	(41)捨俱意識界[推度] ┘             │(77)捨俱智相應無行  │              ﹕    │
	(42)喜俱智相應無行  ┐              │(78)捨俱智相應有行  │              ﹕    │
	(43)喜俱智相應有行  │              │(79)捨俱智不相應無行│              ﹕    │
	(48)捨俱智不相應無行│              │                                    ﹕    │
	(55)捨俱意界[領受]  │              │                                    ﹕    │
	──────────────────┼─────────────────────┤
	現在依據巴利的論著再進一步一組一組的略加敘述。因為表中對於每個名稱都編有符號，所以在解釋中，不必要時便不重復提名，但用符號來代替了。
	一  善    心

	丁、出世間善心[18～21]因為與須陀洹等四道相應而為四種。
	二  不善心

	丙、屬於癡根的也有二不善心[32～33]。當知它們是由於不決定及散亂的時候而轉起的。
	三  異熟無記心

	甲、欲界異熟心[34～56]有善異熟及不善異熟二種。善異熟又分為有因及無因二種。不與無貪、無瞋、無癡任何一種相應的為「無因」。與無貪等相應的為「有因」。無因善異熟心有八個[34～41]。《清淨道論》中作這樣的解釋：
	有因善異熟心也有八個[42～44]。因為它們是與無貪等因相應的，所以說有因。它們的名稱和欲界的八個善心相同，但性質不同。有因異熟心不是像善心那樣以布施等的方法對於六所緣而轉起，它們是以結生、有分、死及彼所緣的四種作用對於欲界所攝的六所緣而轉起的。關於這八心中的有行及無行的狀態，覺音僅說：「是由於原因而來」；但其他的論師說：「八異熟心是過去欲界八善心的異熟果，所以八異熟心中的有行及無行是以八善心的有行及無行為來源」。也有人主張說「是由於強力的業緣等而生起異熟心的無行及有行的」。對於相應的諸法，雖在八...
	不善異熟心只有七個[50～56]。它們都是無因的。關於它們的特相等，也與於因善異熟心中所說的相同。可是善異熟心是只取好的及好的中所緣（捨），而不善異熟心則只取不好的及不好的中所緣（捨），所以有差別。前者由於捨、樂、喜的差別有三種，而後者則由於苦及捨僅有二種。這裏的身識是與苦相應的（苦俱），其他的都是捨俱的。同時這不善異熟心中的捨俱心是劣而鈍的，沒有苦俱心的那樣銳利；在無因善異熟心中的捨俱心也是劣而鈍，不像樂俱心那樣銳利的。
	四  唯作無記心
	一  各派心所的異同

	（二）別境心所五：欲、勝解、念、定（三摩地）、慧。
	（三）善心所十一：信、精進（勤）、慚、愧、無貪、無瞋、無癡、輕安、不放逸、
	行捨、不害。
	（四）不善心所二十六：
	（1）根本煩惱六──貪、瞋、癡、慢、疑、惡見。
	(2) 隨煩惱二十──忿、恨、覆、惱、嫉、慳、誑、諂、害、憍、無慚、無愧、
	掉舉、惛沉、不信、懈怠、放逸、失念、散亂、不正知。
	（五）不定心所四：追悔（惡作）、睡眠、尋、伺。
	3.上座部的五十二心所法
	（一）通一切心心所十三：
	(1) 遍行心所七──觸、受、想、思、三摩地（心一境性）、命、作意。
	（二）善心所二十五：
	二  略釋上座部的心所

	（8～9）身輕安、心輕安──即身的安息與心的安息。這「身」，是指「受想行」的三蘊。身心的輕安，即寂滅身心的不安而得清涼的狀態。具有消滅身心不安、對治身心不寂靜的掉舉等煩惱的作用。
	三  上座部說心與心所的相應

	八十九心的十四作用與心識活動
	一  八十九心的十四作用

	（三）轉向──在有分識這樣相續轉起之時，若諸有情的眼等諸根獲得了取其所緣之境的機會，那時如果是色境現於眼前，則眼淨根擊處於色緣，由於擊觸之力，而有分識便起波動；繼之於有分息滅之時，即於那同樣的所緣色，生起了好像是有分的斷絕而行轉向（喚起認識的注意）作用的捨俱無因唯作意界[70]。於耳門等也是這樣。如果是六種所緣現於意門之時，在有分的波動之後，便生起好像是有分的斷絕而行轉向作用的捨俱無因唯作意識界[71]。這是由轉向作用而起的二種唯作識。
	（十一）確定──在推度之後，即於那同樣的境上而起確定的捨俱無因唯作意識界[71]。如是依確定的作用只起一唯作識。
	八  十  九  心  十  四  作  用  表

	二  心識活動的路線

	南傳上座部的色蘊
	一、 四大種及大種所造色的關係
	二、 二十四所造色
	三、 雜論色蘊

	覺音清淨道論的簡介
	一、 本論的作者覺音論師
	二、 造《清淨道論》的因緣、目的與部派的依據
	★南傳部派承傳歷史表
	三、本論的組織和內容
	1958年４月７日，於北京

	一、佛教的輸入

	錫蘭的佛教是在公元前第三世紀印度阿輸迦王統治時代268F 由摩哂陀長老輸入。相傳佛陀的教法在華氏城受到阿輸迦王大力護持之下舉行了第三次結集；之後，便決定派遣出傳教師到國外去傳播佛教。摩哂陀長老就是這次被決定派去錫蘭的。在錫蘭這時的國王名天愛‧帝須（公元前247～207年）。他的首都在阿努羅陀補羅。
	僧伽密多還帶來了從佛陀伽耶世尊在那裏成道的那株菩提樹上折下來的一株幼曲，被栽在當時大寺的林園內，直到現在還活著。這株樹已有兩千多年的生命，極受錫蘭人民尊重，認為它是國寶之一，想盡一切辦法保護它。據說這是世界上一株有歷史可考的最古老的樹。
	摩哂陀是三十二歲來錫蘭，在錫蘭傳教將近五十年，到八十歲圓寂（公元前199 年）。僧伽密多也活了七十九歲而寂（公元前198 年）。正是由於他們長時播教和天愛‧帝須以及繼承他的王臣們熱心護法，佛教便形成為錫蘭人民普遍信仰的主要宗教。
	佛教之所以能夠很容易的為錫蘭人民所接受，據錫蘭史學家們的意見，有下面幾種原因：第一，摩哂陀等傳教師所說的是一種雅利安語言，與僧伽羅語很接近，容易為人民了解；第二，僧伽羅人從事農業，生活安定，比丘們可能住在鄉村裏向他們傳教；第三，那時候在這個島上並無其它有力的宗教；第四，阿輸迦是當時印度一大帝國的國王，錫蘭與印度僅一海峽之隔，摩哂陀兄妹二人是阿輸迦的子女，又以大帝國的使者身份來傳教，自然容易受小國的統治階級所敬信；第五，由於統治者國王，大臣們帶頭信仰皈依，對人民也有很大影響。
	二、佛教的發展

	關於大乘的瑜伽宗和密宗，什麼時候傳入錫蘭不得而知，但可肯定是有的：第一，在第七世紀我國玄奘法師在南印度的建志城，曾經和從僧伽羅國（錫蘭）前來的菩提迷祇濕伐羅等三百比丘會晤，並且和他們討論了關於瑜伽的要義278F 。可見那時候錫蘭是有不少人研究瑜伽學說的。第二，第八世紀初，中國密宗的開創人金剛智，是南印度人，他來中國之前曾將密宗輸入錫蘭279F 。第三，金剛智的弟子不空，曾經從中國帶了弟子二十七人去師子國（錫蘭）受到尸羅迷伽王（727～766）熱烈的歡迎，請普賢阿闍梨「開十八會金剛頂瑜伽法門...
	5. 第四世紀中葉：在摩訶斯那王時代（334～361）他除了大力支持住在無畏山的僧伽密多弘傳大乘外，還在大寺附近建立了一座很大的祇陀林寺。獻給他的朋友古吽帝須大長老，為薩伽利耶派的中心道場，形成了錫蘭強有力的三大派之一，與大寺及無畏山長期鼎足而立。
	在西利，迷伽文那時代（362～389），因為印度的羯凌伽受到鄰國的侵略，該國王生怕供奉在國內的一顆佛牙被敵人奪去，便藏在他公主的髮髻內，送到錫蘭來，以後便成為錫蘭最尊貴的國寶，同時也成為國內外佛教徒所崇拜的聖物。
	三、教派的鬥爭
	四、佛教的影響

	由於佛教，使錫蘭很早便和其他有關佛教傳播的國家接觸而建立了人民友誼與文化交流，例如與中國、緬甸、泰國、柬埔寨等國家。
	五、佛教的衰落

	在1658年，荷蘭殖民者又驅逐了葡萄牙殖民者，把全部從葡萄牙殖民者手中奪來的領土作為自己的殖民地。荷蘭殖民主義者的作法和葡萄牙殖民者一樣毒辣，所不同的是：荷蘭殖民者利用基督教作為政治文化侵略的工具和手段，只有比葡萄牙殖民者更壞，他們把教堂作為殖民統治者的組成部份，通過教堂來監視人民的行動及排擠佛教和其他的宗教，連葡人傳入的天主教亦在嚴格禁止之列。
	六、佛教的復興
	七、目前的佛教教徒、寺院與僧派
	一、南傳上座部佛教源流
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	（１）《經分別》，又分為波羅夷和波逸提二部，是比丘和比丘尼戒條並包括制定戒律的緣起及誦戒的儀式等。
	一、《小誦》包括七篇念誦的短經。
	（四）巴利文佛教學者的主要著作：
	為了和平，佛陀曾三次踏上錫蘭島
	佛陀說樹的團結法
	佛陀關於水的事情


